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 Fiche programme 
 
 

 
            
 
 

Objectif général 
Permettre aux  salariés des 
établissements d’Enseignement et 
d’Education (ASEM, agent de 
service, …)  d’évoluer dans leur 
métier, et de se professionnaliser 
par l’acquisition des compétences 
validées par le diplôme  CAP Petite 
Enfance.    

 

Accompagnement collectif et 
individuel 
� Un tuteur dans l’établissement 
� Un maître de stage pendant la 

période en stage 
� Un référent Créfi, « fil rouge », 

lien permanent avec tous les 
acteurs de la formation, assurant 
l’accompagnement 
méthodologique avec chaque 
stagiaire. 

 
 

Evaluation 
Une évaluation par module. Des 
évaluations formatives en  fin d’Unité 
Professionnelle portant sur les 
connaissances et compétences 
fondamentales permettant de vérifier 
les acquisitions.  

 

 
Lieux   
Créfi à Carquefou 
Chez nos partenaires à  
Nantes et St Sébastien sur Loire 

 
Dates  
Calendrier  détaillé sur le site 
www.crefi.fr 
 

Formacode 
MEC-05-120521-N 
 

Durée  
368 heures 
(51 jours x 7h) + 11 heures d’examen 
 

Du 21 mai 2012 à juin 2013 
 
 

Coût  
Parcours long : 7 912 € 
 

 

 

Objectifs de formation 
 

� Acquérir les compétences générales, professionnelles et les connaissances de la petite 
enfance, exercées en milieu familial et en milieu collectif.  

� Maîtriser les grandes fonctions du métier : accueil et communication, organisation, 
réalisations liées aux besoins fondamentaux de l’enfant, accompagnement de l’enfant dans 
les actes de la vie quotidienne et dans son éducation. 

� Se préparer à l’examen du CAP Petite Enfance. 
 

 

Méthodes /Moyens 
 

� Une pédagogie active, construite en alternance d’apports théoriques et pratiques, ancrée 
dans la réalité et animée avec toutes les ressources de la dynamique de groupe.  

� Mises en situation dans des espaces pédagogiques spécifiquement équipés (nurserie, 
cuisine, espaces éducatifs) dans les locaux des établissements partenaires. 

� Des entrainements aux épreuves de l’examen. 
� Un stage de découverte du secteur de la Petite Enfance. 
� Le choix de l’alternance de périodes entre le centre de formation et l’établissement 

contribue à l’acquisition et au transfert des apprentissages au plus près de la réalité 
professionnelle. 

 
Personnalisation du parcours de formation (1) 
 

Seul le  stagiaire titulaire d’un diplôme de niveau V ou plus est dispensé des domaines 
généraux. Dans tous les autres cas, le stagiaire se trouve inscrit au parcours LONG :  368 
heures sur 51 jours et 11 heures d’examens en Juin. Il se présentera aux épreuves 
professionnelles et générales de l’examen.  
 

Contenu de la formation 
 

Domaines professionnels : 

Accueil / Hygiène et soins corporels / Alimentation et nutrition / Développement de l’enfant /  
Sécurité et prévention de l’enfant / Prévention santé environnement / Education et 
socialisation de l’enfant / Réalisation et préparation culinaire / Entretien des locaux et des 
équipements. 

Domaines généraux : 

Français / Méthodologie du dossier Histoire-Géographie / Mathématiques / Sciences physique 
et chimie.   
 
 

Validation de la formation 
 

Les stagiaires se présentent à l’examen sous le statut candidat libre. Le Créfi apporte son 
soutien pour toutes les démarches administratives auprès des services de l’Education 
Nationale.   
 
 
 

C.A.P. PETITE ENFANCE 
PARCOURS LONG (1) 

Cycle de formation en alternance 
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